
Réalisation Gilles Dubois   courriel:  gilledubois@hotmail.com 

 

Six membres ont reçu le bouton de 5 ans: Herman 
Houle, Raymond Cocks, Martin Cloutier, Claude 
Gélinas, Jean Claude Dufour et Claude Turcotte. 
Soulignons les 10 ans de Gérald Caillouette. 

Remise des boutons 5 et 10 ans 

Les Sorties 
Mercredi le 10, un bon café à Cap St-Ignace Samedi le 13 juin, c’est du côté de Pointe-au-pic que le 
pique-nique aura lieu. Le dimanche 14 c’est à Bastican que nous dirigerons nos motos.  Samedi 20 
juin 1er balade des ROULEUX en Estrie (600 Km) ou vers le Lac-à la-Tortue  (240 Km). Dimanche 21 
juin Lac-Etchemin. Mercredi 24 Juin Amiante Bois-Franc (250 Km). 

 Bonne balade 
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L’AmtLéviSécuritaire 

Activité Régionale 

Vendredi 12 juin Café rencontre 
AMT Beauce chez Beauce Sport 
Mercredi 17 juin Café rencontre 
chez SM Sport 

BUREAU DE DIRECTION 

Claude Gélinas, président 

Michel Lévesque, v-p activités 
sociales 

Claire Rochon, secrétaire 

Michel Audet, trésorier 

Nathalie Gosselin et Yves Trudel, 
randonnées et sécurité 

Gilles Dubois,                            
relationniste et  recrutement 

Plusieurs facteurs influencent la formation des groupes: 
L’expérience des membres: 
Les membres qui sont moins expérimentés de rouler en groupe, devront être à la position deux. 
Le confort des membres à rouler à certaines positions. 
Les motos avec remorque devront être placées ensemble dans un même groupe ou sinon à la tête des formations 
car elles exigent une plus grande distance de freinage.  
Les 3 roues en 3ième position 
1er =  le + expérimenté / 2ième = le nouveau / 3ième = avec expérience / Si possible au moins 1 CB par groupe 

Consigne de sécurité 

Les limites de vitesse se doivent d’être respectées en tout temps.  

Ne pas oublier, à la sorties des villes et villages, avant d’accélérer, que le dernier groupe est encore dans la zone 
de 50Km/h. Lors du retour, la fatigue est présente, respectons les temps de pause café (après 1h15 de route), 
nous devons demeurer vigilant et ne pas se laisser tenter d’accélérer afin d’arriver plus vite. Maintenir une vitesse 
constante. Seulement le leader à l’avant du groupe #1 est autorisé à se servir de son ’’Cruise Control’’ 

Le concours de photos. 
Nous invitons les conjointes à prendre des photos, de façon sécuritaire, des paysages et du groupe. 
L’une des photos sera choisie pour faire la première page du bottin 2010.  Ayez l’objectif de votre ap-
pareil photo prêt pour la prise inoubliable. 

Le dépassement sur les routes secondaires 

 Le groupe se place en file indienne du côté gauche de la voie, les 3 motos du groupe effectueront à tour de rôle le dépassement, quand le chef de groupe est 
en sécurité devant le véhicule à doubler, le second pilote attend le moment propice doubler, idem pour le troisième pilote. 

Déjà 5 semaines 
Depuis la soirée d’ouverture, déjà 5 semaines d’ac-
tivités et de sorties vous ont été offerte. Près de 
3500 Km ont peut-être agrémenté vos balades.  


